
L’ Avvicinamento si articolerà con lezioni di teoria e pratica direttamente su 
imbarcazione di altura. In questo modo si da la possibilità a tutti di prendere coscienza 
di tutti gli oggetti presenti sulla barca associandoli alla nomenclatura marinaresca. La 
velocità di apprendimento risulta essere più rapida miscelandola con il gusto di poter 
avere un contatto diretto con il vento e il mare. A rotazione ogni membro 
dell’equipaggio parteciperà attivamente a governare l’imbarcazione e gestire le vele.

Per chi voglia assaporare appieno la vita in barca si darà la possibilità di pernottare 
(max 6-8 persone a barca) e di godersi, oltre alla vita in mare, anche i sapori Procidani

Il programma tratterà i seguenti argomenti:

Teoria> Dotazioni di sicurezza, venti, andature, nomenclature di una barca a vela, nodi 
fondamentali, manovre fisse e correnti,

Pratica> Metodologia per armare una barca a vela, andature, metodologia di comando, 
applicazione dei nodi, regolazione delle vele
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Reti di pescatori

L’ Avvicinamento si svolgeranno a Procida

Si articolerà nel seguente modo:
I lezione : XX-XX (teoria/pratica)
II lezione : XX-XX (teoria/pratica)
III lezione : XX-XX (teoria/pratica/test finale)
Il programma puo’ avere variazione da parte dello statff

AVVICINAMENTO ALLA VELA 2009/2010- Procida-

Il CAVALLUCCIO MARINO, sta organizzando un 
AVVICINAMENTO ALLA VELA BASE 2009/2010  per 
permettere a chiunque avesse la curiosità e la volontà di 
assaporare il gusto di governare una barca a vela

Marina di Procida

ANNO 2009

ANNO 2009

Per info e iscrizioni contattare: Tel. 339 1713615 oppure scrivere a presidenza@cavallucciomarino.net
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